
Tudo%o%que%queria%saber%mas%tenho%vergonha%de%perguntar:
da$teoria$à$prática

Manhã
CURSOS&PRÉ)JORNADAS

Tarde

• MESA&1:&ABC&DA&ALIMENTAÇÃO
• Guia&da&amamentação&) Cuidados/práticos,/

dificuldades/e/soluções
• Alimentação&)mudança/de/paradigma/e/novas/

tendências
• Comunicações&orais&e&posters
• MESA&2:&CONTROVÉRSIAS&NO&TRATAMENTO&EM&

PEDIATRIA:
! Bronquiolite/aguda/e/Laringite
! Varicela/e/Zoster
! Miocardites/e/Pericardites

17/de/Novembro

“PEDIATRIA$
DESCOMPLICADA”

Urgência:

• Otorrinolaringologia
• Oftalmologia
• Cirurgia$Pediátrica
• Febre$sem$foco

Ambulatório:

• Sibilância$recorrente
• Enurese
• Diarreia$crónica
• Anemia$ferropénica
• Adenopatias
• Sinais$de$alarme$de$

oncologia
• Sinais$de$alarme$de$

reumatologia

“ADOLESCÊNCIA$
DESCOMPLICADA”

• Contraceção$e$

dismenorreia

• Acne

• Tabus$da$sexualidade

• Estratégias$de$

comunicação

• Disforia$de$género

• Vacinação

18/de/Novembro
Manhã

• Ansiedade&das&crianças&ou&dos&pais?
• Tempo&de&ecrã G quais/os/malefícios/e/como/evitar?
• Estratégias&de&aconselhamento&na&P.&Espetro&Autismo
• Dramas&na&hora&de&dormir&– o/essencial/para/aconselhar/

os/pais/+ role(play
• Mesa&de&debate&) chupeta,/swaddle,/cama/dos/pais

Tarde

• Estratégias&para&lidar&com&o&bullying

Local:&Universidade/do/Algarve/– Campus/da/Penha,/Faro/

Inscrição:
" Curso/préGjornadas:/15€
" Jornadas/formato/online:/20€
" Jornadas/formato/presencial:/30€
" Jornadas/+/curso:/40€

Link&Inscrição:&https://forms.gle/ep4a2wkAN3amjibJ6

Data&limite&de&submissão&de&abstracts:/31/10/2022

Endereço&para&submissão&de&abstracts:/
pedfaro.jornadas2022@gmail.com

Manhã

• MESA&3:&NOVOS&DESAFIOS&DA&SOCIEDADE&EM&QUE&
VIVEMOS&

• Ansiedade&das&crianças&ou&dos&pais?
• Tempo&de&ecrã G quais/os/malefícios/e/como/

evitar?
• Estratégias&de&aconselhamento&na&P.&Espetro&

Autismo
• MESA&4:&DRAMAS&NA&HORA&DE&DORMIR&

• O essencial/para/aconselhar/os/pais/+ role(play
• Chupeta,/swaddle,/cama/dos/pais

Tarde

• MESA&5:&O&MEU&FILHO É&VÍTIMA&DE&BULLYING,&COMO&
O&POSSO&AJUDAR?

• Estratégias/para/lidar/com/o/bullying

https://forms.gle/ep4a2wkAN3amjibJ6
mailto:pedfaro.jornadas2022@gmail.com

